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COMMENT FAIRE

UN BON COMPOST?

Mf
LES OUTILS ET
L'EMPLACEMENT DU COMPOSTEUR

Pour démarrer et entretenir votre compost une
fourche peut savérer utile, mais l'essentiel c'est |'at-
tention que vous allezy porter !

Le positionnement de votre composteur est impor-
tant, si possible partiellement a l'ombre. L'endroit
idéal c'est celui ou vous serez a I'aise pour y aller
régulierement. Attention au composteur qu'on
oublie au fond du jardin !

!! Un composteur
a 2 pas de la cuisine
c’estl'idéal ! , ,

!! La nature
aime
1a diversité , ,

QUE MET-ON DANS SON COMPOST ?

| Les déchets de cuisine : épluchures de fruits
et légumes, thé et sachets de thé, filtres et marc
de café, fruits et légumes abimés, coquilles d'ceuf.

| Les déchets de jardin : herbes, feuilles mortes,
paille, tailles de haies, petites branches, brindilles,
copeaux de bois, fleurs fanées, écorces, tonte de
gazon (avec modération).

| Certains déchets de la maison : mouchoirs en
papier, essuie-tout, papier journal, cartons non
imprimés.

Eviter les morceaux trop gros (coupez les dé-
chets volumineux) et privilégier les apports
variés. Le compost n‘aime pas recevoir qu'un
seul type de déchet.

LES REGLES D'OR DU COMPOST

| Un mélange de déchets homogéne : pour obte-
nir facilement du compost, il est essentiel d'avoir
des déchets différents. Idéalement en quantité
équivalente : des déchets humides (essentielle-
ment ceux venant de votre cuisine) et des déchets
secs (principalement ceux du jardin et d'autres du
quotidien : essuie-tout, papier journal...) que vous
étalerez a la surface de votre composteur.

| Une bonne aération aide la décomposition des
matieres. Pensez a brasser votre compost des
que vous avez 20 cm d'épaisseur de déchet et
au moins une fois par mois. Au bout de quelques
mois, ce n'est plus la peine de brasser entierement
votre compost. Laisser la matiere dans le fond finir
tranquillement sa décomposition et aérer seule-
ment les couches supérieures.

| Une humidité maitrisée : un compost trop
humide est mal aéré. Les matiéres se décom-
posent alors moins bien et dégagent de mau-
vaises odeurs. S'il est trop sec, il manque de vie
(insectes et micro-organismes) et le processus
sarréte.

En pressant une poignée de compost dans
votre main, si quelques gouttes coulent, tout
va bien.

LES DECHETS INTERDITS

Restes alimentaires (viande, poisson, plat en sauce...), sacs
plastiques, produits laitiers, mégots de cigarette, coquillages
et crustacés, plantes malades.




4 BONNES RAISONS DE COMPOSTER

REDUIRE LE POIDS
DE SA POUBELLE

1/3 de vos ordures ménageres est
composé de déchets compostables !

G PRODUIRE UN
ENGRAIS NATUREL .

Remplacer les engrais chlmlques et
le terreau avec un fertilisant gratuit et
naturel. Enrichissez le sol de votre jar-
din et améliorer la croissance de vos
plantes.

° C’ESTBON POUR VOUS
ETPOUR LA PLANETE

En compostant, vous envoyez moins
de déchets a l'incinérateur.
Composter, c'est une activité ver-
tueuse, ludique et conviviale pour les
enfants comme les adultes.

° MOINS D’ALLERS-RETOURS

EN DECHETTERIE

En transformant une grande partie

de vos déchets de jardin en compost, UNE QUESTION, BESOIN D’UNE INFO, NOUS
vous réduisez vos allers-retours a la VOUS INFORMONS POUR VOUS ACCOMPAGNER
déchetterie. ET FACILITER VOS DEMARCHES :

Tél.0638951577

touseco@cc-barsequanais.fr

www.cc-barsequanais.fr
TOUS monservicedechets.com
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